
REGULAMIN ROZGRYWEK PIŁKARSKICH 

                           OLDBOJÓW 

O PUCHAR PREZESA PPN WADOWICE 

Sezon 2025 / 2026 
         O ROZGRYWKACH 

1. W lidze biorą udział 4 zespoły: 

1. Dąb Tomice 

2. KS Bystra 

3. Halniak Maków Podhalański 

4. Skawa Wadowice 

2. Zespoły rozegrają między sobą 4 turnieje w systemie każdy z każdym. Puchar Prezesa 

PPN Wadowice otrzyma zespół z najwyższym dorobkiem punktowym po zsumowaniu 

wszystkich 4 turniejów. Zakończenie rozgrywek wraz z rozdaniem nagród odbędzie się 

po ostatnim turnieju 26.06 w Wadowicach. 

3. Gospodarze i terminy turniejów: 

Turniej 1 Tomice 08.05.2026 godzina 18.00 

Turniej 2 Bystra  22.05.2026 godzina 18.00 

Turniej 3   Maków P. 12.06.2026 godzina 18.00 

Turniej 4 Wadowice 26.06.2026 godzina 18.00 

4. W rozgrywkach biorą udział zawodnicy urodzeni w roku 1986 i starsi (40+). Dopuszcza 

się udział w zespole maksymalnie dwóch zawodników urodzonych w latach1981-1985 

(35-40) którzy nie są uprawnieni do rozgrywek ligowych sezonu 2025/2026 w żadnym 

Klubie. 

5. Drużyny zobowiązane posiadać listę zawodników w której widnieje tożsamość, rok 

urodzenia i zdolność do gry na własną odpowiedzialność potwierdzoną podpisem 

każdego zawodnika. Listę zgłoszeniową należy dostarczyć sędziom przed rozpoczęciem 

pierwszego meczu turnieju. W przypadku braku listy zawodników zespół nie weźmie 

udziału w turnieju. W przypadku wątpliwości co do wieku zawodnika, kapitan może 

zgłosić sędziemu chęć sprawdzenia tożsamości danego zawodnika maksymalnie do 

zakończenia danego meczu. Weryfikację tożsamości sędzia dokonuje przed meczem, w 

przerwie lub zaraz po zakończeniu danego spotkania, pod warunkiem zgłoszenia 

zamiaru weryfikacji przed końcem danego spotkania. W przypadku braku dokumentu 

tożsamości zawodnik nie będzie dopuszczony do gry a gdy mecz trwał może zostać 

zweryfikowany jako walkower dla drużyny przeciwnej przez KG PPN Wadowice. 

6. Listy zawodników kapitanowie przedstawiają sędziom przed rozpoczęciem turnieju. 

Zawodnicy powinni być ubezpieczeni od NNW we własnym zakresie. PPN Wadowice 

nie bierze pod tym kątem żadnej odpowiedzialności. 

 

ZASADY PROWADZENIA TURNIEJÓW I OBOWIĄZKI GOSPODARZA 

1. Mecze na każdym turnieju odbywają się systemem każdy z każdym wg harmonogramu, 

równolegle na dwóch boiskach. Każdy mecz sędziuje 1 sędzia.  

2. Gospodarz turnieju zobowiązany jest do przygotowania obiektu i 2 boisk zgodnie z 

regulaminem, poczęstunku dla Wszystkich drużyn oraz opłacenia delegacji 

sędziowskich. Sędzia 1 – 150 zł brutto, Sędzia 2 – 130 zł brutto. 

3. Sędziów na turnieje wyznacza Kolegium Sędziów PPN Wadowice. 

4. Gospodarz zawodów zobowiązany jest zapewnić opiekę medyczną. 

5. Kluby uczestniczące w rozgrywkach zobowiązane są do wpłaty jednorazowego 

wpisowego w kwocie 200,00 zł na konto PPN Wadowice. 



6. Sędzia 1 wypełnia protokół z wynikami oraz zobowiązany jest dostarczyć dokument 

wraz z listami zawodników do PPN Wadowice. 

7. Kapitanowie zespołów są zobowiązani do sprawdzenia i podpisania protokołu z 

wynikami u sędziego nr 1 po zakończeniu ostatniego spotkania danego turnieju. 

8. Sędziowie w listach zawodników wpisują ilość goli strzelonych przez poszczególnych 

zawodników w całym turnieju. 

 

 

REGULAMIN ZASADNICZY ROZGRYWEK 

 

1. Gospodarz przygotowuje 2 równoległe boiska zgodne z regulaminem. 

2. Zawody trwają 2 x 15 minut z 5 minutową przerwą między połowami oraz z 10 

minutową przerwą między meczami. 

3. Mecze odbywają się na boiskach 60 x 40 m (szerokość danego boiska)  

4. Bramki 5 x 2 m, pole karne 18m/9m. Piłka po aucie od bramki wprowadzana nogą z pola 

karnego. 

5. Drużyny grają w składach 7 osobowych z bramkarzem. Zmiany zawodników lotne w 

przerwach gry. 

6. Aby się mecz odbył i trwał na boisku musi być m i n i m u m  5 zawodników. 

Poniżej drużyna zostaje zdekompletowana i zawody nie mogą być 

rozgrywane/kontynuowane. 

7. Nie obowiązuje przepis o spalonym. 

8. Kary na zawodników : 2, 5min i kara meczu.  

9. Drużyna po czasowym wykluczeniu zawodnika gra w osłabionym składzie.  

10. W przypadku otrzymania kary meczu zespół do końca spotkania gra w osłabionym 

składzie. Zawodnik ukarany może grać w kolejnym spotkaniu danego turnieju. 

11. Dopuszcza się ukarania zawodnika czerwoną kartką w przypadku wybitnie 

niesportowego zachowania. Zawodnik który otrzyma czerwoną kartkę zostaje 

wykluczony z turnieju a zespół tylko w danym meczu gra w osłabionym składzie. 

Decyzję o zasadności czerwonej kartki podejmuje sędzia. 

12. Rzut karny wykonywany jest z odległości 9 m. 

13. Piłka z autu wrzucana jest rękoma. 

14. Pozostałe przepisy obowiązują zgodnie z regulaminem MZPN oraz przepisy gry w 

piłkę nożną. 

15. W sprawach nie ujętych w regulaminie decyzje podejmuje KG PPN Wadowice. 

16. Niniejszy Regulamin został przyjęty i zatwierdzony przez Zarząd Podokręgu Piłki 

Nożnej Wadowice …………………………….. 

 

Przewodniczący K. G. Prezes Podokręgu 

( -) Marian Pamuła ( - )  Tomasz Adamczyk 


