REGULAMIN ROZGRYWEK PILKARSKICH

Liga Juniorzy Mtodsi 7 - osobowa
Podokreg Pitki Noznej Wadowice
Sezon 2026 / 2027

REGULAMIN ZASADNICZY ROZGRYWEK

Zawody trampkarzy — 7 osobowych trwajg 2 x 40 minut z 15 minutowg przerwa.

Mecze odbywaja si¢ na boiskach 60 x 40 m, dopuszcza si¢ gre na orlikach.

Bramki 5 x 2 m.

Druzyny graja w sktadach 7 osobowych z bramkarzem. W protokole sedziowskim moze

by¢ wpisanych max 20 zawodnikdw. Zmiany zawodnikow lotne w przerwach gry.

Dopuszcza si¢ gre na orlikach w sktadzie 6 osobowym za zgoda obu druzyn.

6. Aby si¢ mecz odbyl na boisku musi by¢ minimum 5 zawodnikéw. Ponizej
druzyna zostaje zdekompletowana i zawody nie moga by¢ rozgrywane/kontynuowane.

7. Obowigzuje wydruk sktadow zawodnikdéw z systemu extranet zgodnie z numerami na
koszulkach przekazany sedziemu przed zawodami.

8. Obowiazuje migkkie obuwie sportowe, lanki, na orlikach turfy.

9. Kazdy zawodnik przystepujacy do gry musi posiada¢ ochraniacze.

10. Zawody sa rozgrywane pitka nr 5.

11. Nie obowigzuje przepis o spalonym.

12. Kary na zawodnikoéw : zotta 1 czerwona kartka. Wysoce niesportowe zachowanie
(obrazliwy jezyk, gesty, razacy faul, oplucie przeciwnika i podobne przewinienia )
obowigzuje kara wykluczenia z gry.

13. W przypadku czerwonej kartki zespot gra w ostabieniu do konca zawodow.

14. Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 9 m.

15. Pilka z autu wprowadzana jest noga, w przypadku uzgodnienia druzyny moga stosowac wrzut z
autu rekoma.

16. Kazda druzyna musi posiada¢ Trenera z aktualng licencja.

17. Pozostale przepisy obowigzuja zgodnie z regulaminem rozgrywek mtodziezowych
MZPN oraz przepisy gry w pitke nozna.

18. Niniejszy Regulamin zostal przyjety i zatwierdzony przez Zarzad Podokregu Pitki

=

W

Noznej Wadowice w dniu 07 sierpnia 2026 roku.

Przewodniczacy K. G. Prezes Podokregu

(-) Marian Pamuta (-) Tomasz Adamczyk



